
  
 

บทท่ี ๓ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้เปนการศึกษา งานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research )โดย

ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงสํารวจ ( Survey ประสิทธิผลการปฏิบัติงานตามหลักฆราวาสธรรม ๔ ของ

ขาราชการตํารวจศูนยฝกอบรมตํารวจภูธรภาค ๖ จังหวัดนครสวรรค Research) โดยมี

กระบวนการวิจัยดังนี ้

๓.๑.  รูปแบบการวิจัย 

๓.๒.  ประชากรท่ีใชในการศึกษา  

๓.๓.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย      

๓.๔.  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล      

๓.๕.  การวิเคราะหขอมูล 

    

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชระเบียบวิธี

วิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) 

๓.๒ ประชากรท่ีใชในการศึกษา 

ประชากร ประชากรท่ีใชในการ ศึกษา ไดแก ขาราชการตํารวจระดับชั้นประทวน  และ

ระดับชั้นสัญญาบัตร  ท่ีอยูในศูนยฝกอบรมตํารวจภูธรภาค ๖ อําเภอเมืองนครสวรรค  จังหวัด

นครสวรรค จํานวน ๑๑๐ คน0
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� ทําเนียบขาราชการศูนยศึกอบรมตํารวจภูธรภาค ๖  จังหวัดนครสวรรค  ฉบับป ๒๕๕๕ 
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ท่ี ผูบริหาร 

ผูบริหาร พนักงาน เจาหนาท่ี 

รวม 
 

 
 

  

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

๑. พนักงาน ศูนยฝกอบรม

ตํารวจภูธรภาค ๖ 
-  - -  - - - - 

 

- 

๒. ขาราชการตํารวจชั้น

ประทวน ศูนยฝกอบรม

ตํารวจภูธรภาค ๖ 

-  - -   ๓๖ ๖   ๔๒ 

๓. ขาราชการตํารวจชั้น

สัญญาบัตร  ศูนยฝกอบรม

ตํารวจภูธรภาค ๖ 

๑  ๒ -  ๔๒ ๒๓   ๖๘ 

           

           

รวม ๑  ๒ -  ๗๘  ๒๙     ๑๑๐   

 

๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนแบบสอบถาม โดยมีข้ันตอนการสรางและ 

การตรวจสอบเครื่องมือ ดังนี้ 

๑) ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 

๑. ศึกษา จากเอกสารและผลงานการวิจัยท่ีเก่ียวของ 

๒. กําหนประสิทธิผลการปฏิบัติงานตามหลักฆราวาสธรรม ๔ ของขาราชการตํารวจ

ศูนยฝกอบรมตํารวจภูธรภาค ๖ จังหวัดนครสวรรค ดกรอบแนวคิด ในการสรางเครื่องมือการวิจัย 



๗๖ 

 

๓. กําหนดวัตถุประสงคในการสรางเครื่องมือการวิจัยโดยขอคําปรึกษาจากอาจารย         

ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 

๔. สรางเครื่องมือ 

๕. นําเสนอรางเครื่องมือการวิจัยตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญ เพ่ือ

ตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 

๖. นําเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใชกับประชากรไมใชกลุมตัวอยางเพ่ือหาสัมประสิทธิ์

ความเท่ียงตรงของเครื่องมือ 

๗. ปรับปรุงแกไข 

๘. จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณและนําไปใชจริงเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล  

กับกลุมตัวอยาง   

 

 

๒) ลักษณะของเครื่องมือ 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบสอบถาม ( Questionnaire) ท่ีผูศึกษาพัฒนาข้ึน

ตามกรอบของการศึกษาเรื่อง การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ซ่ึงผูศึกษาได

ดําเนินการวิจัยโดยการสรประสิทธิผลการปฏิบัติงานตามหลักฆราวาสธรรม ๔ ของขาราชการตํารวจ

ศูนยฝกอบรมตํารวจภูธรภาค ๖ จังหวัดนครสวรรค างสรางแบบสอบถามตามกรอบปจจัยท่ีกําหนด 

โดยแบงแบบสอบถามออกเปน ๓ ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี ๑  เปนแบบสอบถามเก่ียวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม          

มีลักษณะเปนแบบปลายปด.จําแนกตาม.เพศ.อายุ.สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดรวมตอ

เดือน จํานวน ๖ ขอ 

ตอนท่ี ๒ ขอมูลประสิทธิผลการปฏิบัติงานตามหลักฆราวาสธรรม ๔ ของขาราชการ

ตํารวจศูนยฝกอบรมตํารวจภูธรภาค ๖ จังหวัดนครสวรรค ตามความคิดเห็นของบุคลากร ๔ ดาน ไดแก 

(๑) ฉันทะ (๒) วิริยะ (๓)จิตตะ และ(๔) วิมังสา มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating scale) 

๕ ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด โดยมีเกณฑการใหน้ําหนักของคะแนนดังนี้1

Ó 

๕ หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ  มากท่ีสุด  

  ๔ หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ   มาก  

                                         
�ชุติระ ระบอบ และคณะ , ระเบียบวิธีวิจัย , (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธุรกิจ

บัณฑิต, ๒๕๕๒), หนา ๑๐๘. 



๗๗ 

 

  ๓ หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ   ปานกลาง  

  ๒ หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ   นอย  

  ๑ หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ   นอยท่ีสุด  

ตอนท่ี ๓  เปนแบบสอบถามเก่ียวกับปญหา และขอเสนอแนะเก่ียวกับ มีลักษณะเปน

ปลายเปดใหเลือกตอบโดยเสรี ประสิทธิผลการปฏิบัติงานตามหลักฆราวาสธรรม ๔ ของขาราชการ

ตํารวจศูนยฝกอบรมตํารวจภูธรภาค ๖ จังหวัดนครสวรรค 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ผูศึกษาไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

๑. หาความเท่ียงตรง ( validity) โดยนําแบบสอบถามท่ีสรางเสร็จไปใหผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบความถูกตองและครอบคลุมเนื้อหาท่ีตองการศึกษาจํานวน ๕ ทานประกอบดวย 

 

๑. พระครูสังฆรักษเกียรติศักดิ์  กิตฺติปฺโญ อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร คณะ

สังคมศาสตร มจร.  

๒. นายกิตต                       รัศมี อาจารยประจําสาขาวิชารัฐศาสตร 

วิทยาลัยสงฆนครสวรรค 

๓. นายศศิกิจจ                    อํ่าจุย อาจารยประจําสาขาวิชารัฐศาสตร 

วิทยาลัยสงฆนครสวรรค 

๔. อาจารยอนงคนาฎ           แกวไพฑูรย อาจารยประจําสาขาวิชารัฐศาสตร 

วิทยาลัยสงฆนครสวรรค 

๕. พ.ต.อ.มาโนช                อนันตฤทธิ์กุล รองผูบังคับการศูนยฝกอบรมตํารวจ  

ภูธรภาค ๖ จังหวัดนครสวรรค 

แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามท่ีผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ 

๒. หาความเชื่อม่ันของเครื่องมือ ( Reliability) ผูศึกษาไดนําแบบสอบถามท่ีไดปรับปรุง

แกไขแลว ไปใหขาราชการตํารวจท่ีไมใชกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย จํานวน ๓๐ ชุด ตอบ

แบบสอบถามแลวนํามาหาคาความเชื่อม่ัน ตามวิธีการของครอนบาค ( Cronbach) ไดคาสัมประสิทธิ์

แอลฟาของความเชื่อม่ันเทากับ ๐.๘๒๖ 

๓. นําแบบสอบถามท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธเพ่ือขอ

ความเห็นชอบและจัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพ่ือใชเก็บขอมูลจริงในการวิจัยตอไป 

 

๓.๔. การเก็บรวบรวมขอมูล  

ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามดวยตนเองกับขาราชการตํารวจศูนยฝกอบรม



๗๘ 

 

ตํารวจภูธรภาค ๖  จังหวัดนครสวรรค  ซ่ึงเปนขาราชการตํารวจศูนยฝกอบรมตํารวจภูธรภาค ๖  

๑. การรวบรมเอกสาร  ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากหนังสือ  บทความ  งานวิจัย  และ 

เอกสารสิ่งพิมพตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับประผลการปฏิบัติงานตามหลักฆราวาสธรรม ๔  ของขาราชการ

ตํารวจศูนยฝกอบรมตํารวจภูธรภาค ๖  

๒. ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถาม  และขอหนังสืออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจาก 

ขาราชการศูนยฝกอบรมตํารวจภูธรภาค ๖  จังหวัดนครสวรรค  จากศูนยบัณฑิตศึกษาวิทยา ลัยสงฆ

นครสวรรค  เพ่ือขอความรวมมือไปยังหนวยงานศูนยฝกอบรมตํารวจภูธรภาค ๖ 

๓. ผูวิจัยกําหนดวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยทําการแจกแบบสอบถามประชากร 

ท้ังหมด จํานวน  ๑๑๐  ชุด  และรับกลับคืนมาดวยตนเอง  

 

๓.๕ การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

๓.๕.๑ การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม   โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง

สังคมศาสตรเพ่ือวิเคราะหหาคาสถิติตาง ๆ ดังนี้ 

๑. นําแบบสอบถามท่ีไดมาตรวจสอบความสมบูรณ และความถูกตองของการตอบ

แบบสอบถามทุกฉบับ โดยท่ีไดรับแบบสอบถามกลับคืนมาครบสมบูรณแลว 

๒. ทําการวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องมือไมโครคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปดังนี้ 

๒.๑ แบบสอบถามตอนท่ี ๑ ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม

วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถ่ีและรอยละ ของผูตอบแบบสอบถามท้ังหมดโดย นําเสนอเปน

ตารางประกอบการบรรยายผล 

๒.๒ แบบสอบถามตอนท่ี ๒ ขอมูลเก่ียวกับการปฏิบัติงานตามหลักฆราวาสธรรม ๔ 

ของขาราชการตํารวจศูนยฝกอบรมตํารวจภูธรภาค ๖  จังหวัดนครสวรรค    กําหนดเกณฑการให

คะแนนดังนี้2 Ô 

มากท่ีสุด  กําหนดให ๕ คะแนน  

มาก   กําหนดให ๔ คะแนน  

ปานกลาง  กําหนดให ๓ คะแนน  

นอย   กําหนดให ๒ คะแนน 

นอยท่ีสุด  กําหนดให ๑ คะแนน  

นําคะแนนท่ีไดไปหาคาเฉลี่ย และกําหนดเกณฑในการแปลความหมายคาเฉลี่ยดังนี้ 

                                         
� บุญชม ศรีสะอาด, การวิจัยเบ้ืองตน, (กรุงเทพ : สุวีริยาสาสน,๒๕๔๒). หนา ๑๐๐. 



๗๙ 

 

คาเฉลี่ย  ๔.๕๐ - ๕.๐๐   หมายถึง  มากท่ีสุด  

คาเฉลี่ย  ๓.๕๐ - ๔.๔๙   หมายถึง  มาก 

คาเฉลี่ย  ๒.๕๐ – ๓.๔๙  หมายถึง  ปานกลาง  

คาเฉลี่ย  ๑.๕๐ – ๒.๔๙  หมายถึง  นอย  

คาเฉลี่ย  ๑.๐๐ – ๑.๔๙  หมายถึง  นอยท่ีสุด  

๒.๓. แบบสอบถามตอนท่ี ๓ แบบสอบถามเก่ียวกับปญหา อุปสรรค และ

ขอเสนอแนะ เก่ียวกับการปฏิบัติงานตามหลักฆราวาสธรรม  ๔  ของขาราชการตํารวจศูนยฝกอบรม

ตํารวจภูธรภาค ๖ จังหวัดนครสวรรค   ซ่ึงเปนแบบสอบถามปลายเปดผูศึกษาไดนํามาสรุป วิเคราะห

เนื้อหาสาระประเด็นสําคัญ แลวนําเสนอเปนรูปแบบตาราง 

 

๓.๕.๒ สถิติท่ีใชในการวิเคราะห 

ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัย 

ทางสังคมศาสตร โดยใชสถิติ ดังนี้ 

สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) สําหรับอธิบายลักษณะท่ัวไปของ 

ประชากรในการวิจัยและพรรณนา เก่ียวกับการปฏิบัติงานตามหลักฆราวาสธรรม  ๔  ของขาราชการ

ตํารวจศูนยฝกอบรมตํารวจภูธรภาค ๖ จังหวัดนครสวรรค   สถิติท่ีใช คือ คาความถ่ี ( Frequency), 

คารอยละ (Percentage), คาเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 

 

 

 


